TEKNIKKURS

Till sjukskoterska/lakare pa diabetesmottagningen med
kopia till verksamhetschef pa diabetesmottagningen

TYP 1 DIABETES

Malinriktat arbete med teknik
pa barn- och vuxenklinik,
2 dagars kurs

.noro’/c

NFUcare

Begransat antal platser

Scandic Crown Hotel
Géteborg, 8-9 februari 2024
Anmal dig senast 2024-01-05

Radisson Blu Royal Viking Hotel
Stockholm, 24-25 oktober 2024
Anmal dig senast 2024-09-09
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Kursens syfte ar att deltagaren ska fa
* En 6kad insikt i hur malinriktat arbete med teknik som stéd gors pa barn- och vuxenklinik.

» Okad kunskap att vardera och integrera olika tekniska behandlingsmgjligheter utifrén ett
patientperspektiv.

* En fordjupad kunskap om olika metoder for nedladdning av isCGM/rtCGM/CSlI/insulinpennor.
e Okad fardighet och férméga att analysera nedladdad data i Glooko, med syfte att optimera
insulindoser och diabetesbehandling.

Efter avslutad kurs har deltagaren 6kat sin férmaga att:
* Forhalla sig till integrerad data vid behandlingsrad till patienter med diabetes.
¢ Utnyttja teknik som en del i diabetesvarden pa ett optimalt satt.

Malgrupp

Diabeteslakare samt diabetesskoterskor pa diabetesmottagningar vid medicin- och barnkliniker.
Team med bade diabeteslakare och diabetessjukskoterska har fortur till kursen.

En del av kursplatserna avsétts for personer vars teammedlemmar tidigare gatt kursen.

Foérkunskaper
For att du ska fa basta mojliga utbyte av kursen, krévs erfarenhet fran behandling
av insulinpump och CGM, samt garna genomgatt grundlaggande pumpkurs.

Studieformer

e férelasningar i helgrupp

e praktisk tréning av analys i Glokoo med hjalp av egna patientfall
* workshops i grupp med muntlig redovisning och diskussion

Ta med egna patientfall

Infor workshopen med analys i Glooko ombeds du och dina kollegor ta med 1-2 patientfall att
diskutera. Patientfallet ska finnas tillgangligt for analys och ni behodver login-uppgifterna under kursen
(anvands enbart av er pa respektive klinik). Valj garna ett fall som ni pa kliniken skulle ha gladje av att
diskutera gemensamt.

Dator
Under kursen sker traning och analyser online i Glooko. Det ar darfor ett krav att ha laptop eller surfplatta
med sig till kursen. Du behdver kunna ta emot e-post pa den laptop eller surfplatta du har med.

Kursledning och férelasare:

Peter Adolfsson, MD och barnéverlikare Hallands sjukhus Kungsbacka, OL Frélunda Specialistsjukhus
Johan Jendle, Professor och &verlékare vid Orebro Universitetssjukhus

Ulrika Sandgren, Diabetessjukskoterska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Specialistmodravarden Ostra

Kursen foljer gangse branschregler samt stravar efter [dg miljépaverkan da all kursdokumentation halls
digitalt.
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Preliminart program - Teknikkurs typ 1 diabetes

Dag 1
08.30 - 09.00 Samling med kaffe och smorgas
09.00 - 09.45 Valkommen och introduktion
09.45-12.00 Behandling med CGM - starta upp
- starta upp och satta mal — inkl digital CGM-guide
- hands on: Start av molnbaserad tjanst, appar.
12.00 - 12.45 LUNCH
12.45-14.00 Behandling med rtCGM - varningar o larm
- introduktion Varningar och Larm
- workshop, gruppvis: vad forslar vi for varningar, vad ar
nasta steg?
14.00 - 15.00 Behandling med isCGM och rtCGM - evidens, trendpilar
- evidens CGM
- agera i tid for att forebygga hypoglykemi
- justera dos utifran trendpilen
15.00-15.30 KAFFE, incheckning
15.30-16.30 Workshop isCGM och rtCGM
- agera baserat pa varde, trendkurva och trendpilen
- gruppdiskussion isCGM vs ntCGM - nar valjs vad
16.30-17.30 Digitala hjélpmedel, olika aspekter
- struktur fér analys i Glooko inkluderat patientfall
- telemedicin
- Ketoner hur gora vid fysisk aktivitet
-Matnogrannhet CE/FDA
19.30 MIDDAG
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Preliminart program - Teknikkurs typ 1 diabetes

Dag 2
08.00 - 09.15 Medicinteknik med patientsikerhet i fokus
- Graviditet Diabetes och Teknik
09.15-10.50 Insulinpumpar - mot nya avancerade system (inkl fikapaus)
- befintliga och nya pumpar- skillnader och likheter
- evidens
- kliniska erfarenheter av AID system
- avancerade system vid idrott
- hur introducera, dela erfarenheter
10.50 - 12.00 Workshop Glooko - analys av egna patientfall i mindre grupper
12.00 - 13.00 LUNCH
13.00 - 15.00 Workshop Glooko- redovisning av analys och diskussion
15.00 - 15.30 Pedagogiska aspekter i forhallande till tekniken
- hur far vi patienten med oss?
15.30 - 16.15 Summering, avslutande diskussion och utvardering

Métet sker i enlighet med Swedish MedTech och samverkansreglerna. Deltagarna svarar sjélva fér inhdmtande av huvudmans godkannande. Produktinfor-
mation kommer att férekomma under métet. Nordic Infucare star for kostnader for férelésare, maltider, lokal samt material och arrangemang kring méte.

Du fér det har utskicket eftersom vi tror att det r relevant fér dig i din yrkesroll. NordicInfu Care AB &r personuppgiftsansvarig fér behandlingen av dina
personuppgifter. Vi behandlar dina kontaktuppgifter med stéd av en intresseavvagning enligt GDPR. Lds mer om vér personuppgiftsbehandling i vér Inte-
gritetspolicy som du finner pa www.infucare.com/en/integritetspolicy-eng. Du har rétt att invanda mot att f4 marknadsféring fran oss och kan nar som helst

avregistrera dig fran véra utskick genom att kontakta oss pa info@infucare.com
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Anmalan

Anmalan till kursen, kvallsprogrammen och hotellreservationer under kursen goérs pa
https://mymeeting.se/teknikkurs/ Anmalan ar bindande och forst till kvarn-principen galler
(kurserna kan bli fullbokade innan sista datum). Kursens malgrupp och diabetesteam prioriteras.
Inom tva veckor efter sista svarsdatum far du besked om du kommit med pa kursen eller inte.

Sista anmélningsdag
5 januari for kursen i Géteborg
9 september for kursen i Stockholm

Avgift

Kursavgift 3450 kr exklusive moms.

| avgiften ingar lunch/kaffe/te med tilltugg, middag, kursmaterial samt kursintyg. For att fa delta
och fa ersattning for kursavgiften ska du lamna ansokan till din huvudman. Anmaélan ar bindande
men platsen kan overlatas.

Hotellinformation
Ett antal rum har reserverats pa Respektive konferenshotell. Priset ar exklusive moms och inkl
frukost:

Scandic Crown Hotel: Enkelrum 1 241 kr, Dubbelrum 1 355kr.
scandichotels.se/crown

Radisson Blu Royal Viking Hotel Stockholm: Enkelrum 2 095 kr, dubbelrum 2 228 kr
radissonblu.com/en/royalvikinghotel-stockholm

Parkering Parkering mot avgift finns pa hotellet.

Hotellbokning gors samtidigt med anmalan till kursen.
Om du 6nskar éndra/avboka din hotellbokning ber vi dig kontakta MeaConsulting direkt

Foljande villkor géller for avbestélining:
Goteborg T o m 5/1 avbestéllning utan kostnad. Fran 5/1 ingen aterbetalning.
Stockholm T o m 23/9 avbestallning utan kostnad. Fran 23/9 ingen aterbetalning

Flyg till Landvetter flygplats. 25 min med flygbuss till Centralstationen, dérefter 10 min
gangvag till hotellet. Taget stannar vid centralstationen.

Flyg till Arlanda eller Bromma flygplats. Tag eller buss till Stockholms centralstation.
Hotell Radisson Royal Viking ligger i anslutning till Stockholms centralstation och City-terminalen

Betalning
MeaConsulting bekraftar och fakturerar.
Kontakt
Vid fragor om kursen, anmalan eller hotellbokning kontakta MeaConsulting, telefon 070-7700297
eller e-post: teknikkurs@meaconsulting.se
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