
Begränsat antal platser 
 

Umeå – Elite Hotel Mimer 

Umeå, 23-24 januari 2025 

 

Göteborg – Scandic Crown Hotel

Göteborg, 10-11 april 2025

Radisson Blu Royal Viking Hotel

Stockholm, 16-17 oktober 2025

Ansökningar tas emot så länge det finns platser för resp kurs

Till sjuksköterska/läkare på diabetesmottagningen med  
kopia till verksamhetschef på diabetesmottagningen

TEKNIKKURS
TYP 1 DIABETES
Målinriktat arbete med teknik
på barn- och vuxenklinik,
2 dagars kurs

Produktinformation kan förekomma



Kursens syfte är att deltagaren ska få
•  En ökad insikt i hur målinriktat arbete med teknik som stöd görs på barn- och vuxenklinik.
•  Ökad kunskap att värdera och integrera olika tekniska behandlingsmöjligheter utifrån ett
    patientperspektiv.

•  En fördjupad kunskap om olika metoder för nedladdning av data.
•  Ökad färdighet och förmåga att analysera nedladdad data i Glooko, med syfte att optimera
    insulindoser och diabetesbehandling. 

Efter avslutad kurs har deltagaren ökat sin förmåga att:
•  Förhålla sig till integrerad data vid behandlingsråd till patienter med diabetes. 
•  Utnyttja teknik som en del i diabetesvården på ett optimalt sätt. 

Målgrupp 
Diabetesläkare samt diabetessköterskor på diabetesmottagningar vid medicin- och barnkliniker.
Team med både diabetesläkare och diabetessjuksköterska har förtur till kursen.
En del av kursplatserna avsätts för personer vars teammedlemmar tidigare gått kursen. 

Förkunskaper
För att du ska få bästa möjliga utbyte av kursen, krävs viss erfarenhet av teknik,
samt gärna genomgått grundläggande pumpkurs.  

Studieformer
•  föreläsningar i helgrupp
•	 praktisk träning av analys i Glokoo med hjälp av egna patientfall
•  workshops i grupp med muntlig redovisning och diskussion

Ta med egna patientfall 
Inför workshopen med analys i Glooko ombeds du och dina kollegor ta med 1-2 patientfall att
diskutera. Patientfallet ska finnas tillgängligt för analys och ni behöver login-uppgifterna under kursen 
(används enbart av er på respektive klinik). Välj gärna ett fall som ni på kliniken skulle ha glädje av att 
diskutera gemensamt.

Dator
Under kursen sker träning och analyser online i Glooko. Det är därför ett krav att ha laptop eller surfplatta 
med sig till kursen. Du behöver kunna ta emot e-post på den laptop eller surfplatta du har med. 

Kursledning och föreläsare: 
Peter Adolfsson, MD och barnöverläkare Hallands sjukhus Kungsbacka, ÖL Frölunda Specialistsjukhus
Johan Jendle, Professor och överläkare vid Örebro Universitetssjukhus
Ulrika Sandgren, Diabetessjuksköterska, Diabetesmottagningen Mölndals sjukhus Göteborg

Kursen följer gängse branschregler samt strävar efter låg miljöpåverkan då all kursdokumentation hålls 
digitalt.



Dag 1 

08.30 - 09.00 	 Samling med kaffe och smörgås

09.00 - 09.45		 Välkommen och introduktion

09.45 - 12.00		 Mål med behandling - starta upp
			   - Behandling med rt-CGM 
			   - Behandling med Smart MDI system 
			   - Analys i Glooko
 
12.00 - 13.00	 	 LUNCH 

13.00 - 15.00		 Behandling med AID-system 
			   -  Grundinställningar CGM/AID användning
			   - Vilka justeringar kan vi göra
			   - AID-system olikheter 

15.00 – 15.30	 KAFFE, incheckning

15.30 - 17.00  	 Future ahead 
			   - Teknik hos äldre 
			   - Mätnogrannhet CE/FDA 

19.30			   MIDDAG

Preliminärt program – Teknikkurs typ 1 diabetes



Dag 2 

08.00 - 09.15		 Medicinteknik med patientsäkerhet i fokus
			   -  Graviditet Diabetes och Teknik

09.15 - 10.50		 Insulinpumpar - mot nya avancerade system (inkl fikapaus)
			   - kliniska erfarenheter av AID system 
			   - avancerade system vid idrott/fysisk aktivitet 
			   - avancerade system vid olika åldrar
	
10.50 - 12.00 	 Workshop Glooko – analys av egna patientfall i mindre grupper
	
12.00 - 13.00 	 LUNCH  

13.00 - 15.00		 Workshop Glooko- redovisning av analys inkl fika

15.00 - 15.30		 Interaoperabilitet - Digital samverkan
			   - API 
			   - Diabetes och hälsoekonomi

15.30 - 16.15		 Summering, avslutande diskussion och utvärdering	

Preliminärt program – Teknikkurs typ 1 diabetes

Mötet sker i enlighet med Swedish MedTech och samverkansreglerna. Deltagarna svarar själva för inhämtande av huvudmans godkännande. Produktinfor-
mation kommer att förekomma under mötet. Nordic Infucare står för kostnader för föreläsare, måltider, lokal samt material och arrangemang kring möte.

Du får det här utskicket eftersom vi tror att det är relevant för dig i din yrkesroll. NordicInfu Care AB är personuppgiftsansvarig för behandlingen av dina 
personuppgifter. Vi behandlar dina kontaktuppgifter med stöd av en intresseavvägning enligt GDPR. Läs mer om vår personuppgiftsbehandling i vår Inte-
gritetspolicy som du finner på www.infucare.com/en/integritetspolicy-eng. Du har rätt att invända mot att få marknadsföring från oss och kan när som helst 

avregistrera dig från våra utskick genom att kontakta oss på info@infucare.com
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Anmälan 

Anmälan till kursen, kvällsprogrammen och hotellreservationer under kursen görs på
https://mymeeting.se/teknikkurs/ Anmälan är bindande och först till kvarn-principen gäller
(kurserna kan bli fullbokade innan sista datum). Kursens målgrupp och diabetesteam prioriteras. 
Inom två veckor efter sista svarsdatum får du besked om du kommit med på kursen eller inte.

Sista anmälningsdag
Ansökningar tas emot så länge det finns platser för resp kurs

Avgift
Kursavgift 3450 kr exklusive moms.
I avgiften ingår lunch/kaffe/te med tilltugg, middag, kursmaterial samt kursintyg. För att få delta och få 
ersättning för kursavgiften ska du lämna ansökan till din huvudman. Anmälan är bindande men platsen kan 
överlåtas.

Hotellinformation
Ett antal rum har reserverats på Respektive konferenshotell. Priset är exklusive moms och inkl frukost:

Umeå-Elite Hotel Mimer: Enkelrum 1 320 kr, Dubbelrum 1 420kr. 
Boka rum på Elite Hotel Mimer Elite.se 
Kungsgatan 75, Umeå 
 
Göteborg – Scandic Crown Hotel Enkelrum 1 089 kr, Dubbelrum 1 289kr 
Boka rum på scandichotels.se/crown 
Polhemsplatsen 3, Göteborg

Radisson Blu Royal Viking Hotel Stockholm: Enkelrum 2 139 kr, dubbelrum 2 339 kr
Boka rum på radissonblu.com/en/royalvikinghotel-stockholm 
Vasagatan 1, Stockholm

Parkering Parkering mot avgift finns på hotellet.

Hotellbokning görs samtidigt med anmälan till kursen.
Om du önskar ändra/avboka din hotellbokning ber vi dig kontakta MeaConsulting direkt
 
Följande villkor gällerför avbokning av hotellrum: 
Avbokning av hotellrum utan kostnad kan ske fram till 14 dagar innan kursen. Vid senare avbokning sker 
ingen återbetalning av hotellkostnaden.

Flyg till Umeå flygplats. Från flygplatsen till hotellet tar det ca 6 minuter med bil. Flygbussen finns också 
och tar ca 20 minuter in till city, bussen stannar utanför hotellet. Med tåg till Umeå Centralstation och då 
ungefär tio minuters promenad till hotellet.

Flyg till Landvetter flygplats. 25 min med flygbuss till Centralstationen, därefter 10 min
gångväg till hotellet. Tåget stannar vid centralstationen.

Flyg till Arlanda eller Bromma flygplats. Tåg eller buss till Stockholms centralstation.
Hotell Radisson Royal Viking ligger i anslutning till Stockholms centralstation och City-terminalen

Betalning
MeaConsulting bekräftar och fakturerar.

Kontakt
Vid frågor om kursen, anmälan eller hotellbokning kontakta MeaConsulting, telefon 070-7700297 
eller e-post: teknikkurs@meaconsulting.se


